Speisenplan Vollkost 04.11.-08.11.2024

Speisenplan Vegetarisch

Eichwald

Eichwald

Penne all Arrabiata mild
(SoBe mit Auberginen, Zucchini)
Dessert

Allergene: Weizen, glutenhaltiges Getreide, Fische, Milch inkl. Laktose sowie aus diesen
Produkten hergestellte Erzeugnisse, Kern oder Steinfrucht

Penne all Arrabiata mild
(SoBe mit Auberginen, Zucchini)
Dessert

Allergene: Weizen, glutenhaltiges Getreide, Fische, Milch inkl. Laktose sowie aus diesen
Produkten hergestellte Erzeugnisse, Kern oder Steinfrucht

Karotten-Sesam-Schnitzel
mit RahmsofBe und Reis
Obst

Allergene: Weizen, Sellerie, Kern- od. Steinfrucht und aus diesen Produkten hergestellte
Erzeugnisse

Karotten-Sesam-Schnitzel
mit RahmsofBe und Reis
Obst

Allergene: Weizen, Sellerie, Kern- od. Steinfrucht und aus diesen Produkten hergestellte
Erzeugnisse

Klrbissuppe mit Huhn
Croutons
Dessert

Allergene: Sellerie, Huhn, Weizen und daraus hergestellte Lebensmittel

Kirbiscremesuppe
Croutons
Dessert

Allergene: Sellerie, Milch (<Milch (<Weizen und daraus hergestellte Lebensmittel

Donnerstag

5

Rinderfrikadelle mit Rahm-Wirsing
dazu Sof3e
und Salzkartoffeln
Dessert

Allergene: Glutenhaltige Getreide, Weizen, Milch (einschl. Laktose), Hiilsenfriichte,
Schalenfriichte, sowie daraus hergestellte Erzeugnisse, Kern- oder Steinfrucht

Paniertes Kaseschnitzel* mit Rahm-Wirsing
dazu SofB3e
und Salzkartoffeln
Dessert

Glutenhaltige Getreide sowie daraus hergestellte Erzeugnisse; Eier und daraus hergestellte
Erzeugnisse; Milch und daraus hergestellte Erzeugnisse (einschlieBlich Laktose); Weizen sowie

daraus hergestellte Erzeugnisse; Hafer sowie daraus hergestellte Erzeugnisse
*E100 Kurkumin; E160a Carotin; E160c (Capsanthin, C: E326 K: E404 C; E452
D hosph

E461 E1422 E1442

Gemusepuffer
mit hausgemachten Sauerrahm-Dipp

Allergene: Milch (einschlieBlich Laktose), sowie aus diesen Produkten hergestellte
Erzeugnisse, Kern oder Steinfrucht

Gemusepuffer
mit hausgemachten Sauerrahm-Dipp

Allergene: Milch (einschlieBlich Laktose), sowie aus diesen Produkten hergestellte Erzeugnisse,
Kern oder Steinfrucht

Fisch kann Graten enthalten

Dienstag - Freitag Salatbar

Anderungen an diesem Speisenplan behalten wir uns vor




