Wochenspeisenplan vom 08.12.-12.12.2025 Eichwald Schule

Montag

Freitag

Vollkost

Vollkost

Vollkost

Vollkost

et

Tortellini Tricolore
mit Rindfleisch-Gemiise Fiillung
dazu KasesoBe

Allergene: Eier (Erzeugnisse), Weizen, glutenhaltige Getreide,
Milch i Sellerie, und daraus
hergestellte Lebensmittel

20

Blumenkohl-Kase-Medaillon
mit RahmsoBe dazu Reis

Allergene: Weizen, glutenhaltige Getreide, Hafer Kern- od.
Steinfrucht und aus diesen Produkten hergestellte Erzeugnisse

Vollkost

8,
b
i

Rinderfrikadelle mit Rahm-Blumenkohl
und Salzkartoffeln

Allergene: Glutenhaltige Getreide, Weizen, Milch (einschl.
Laktose), Hulsenfriichte, Schalenfriichte, sowie daraus
hergestellte Erzeugnisse, Kern- oder Steinfruch

2y

Penne all Arrabiata mild
(SoBe mit Auberginen, Zucchini)

Allergene: Weizen, glutenhaltiges Getreide, Fische, Milch inkl.
Laktose sowie aus diesen Produkten hergestellte Erzeugnisse,
Kern oder Steinfrucht

sany
e

Kartoffel-Gemiise-Puffer
mit Apfelmus

Allergene: Eier; sowie aus diesen Produkten hergestellte
Erzeugnisse, Kern oder Steinfrucht

Vegetarisch

Vegetarisch

Vegetarisch

Vegetarisch

Vegetarisch

Tortellini
mit Gemusefiillung
dazu TomatensoBe

Allergene: Eier (Erzeugnisse), Weizen, glutenhaltige Getreide,
Milch i Sellerie, Soj und daraus
hergestellte Lebensmittel

A}

Blumenkohl-Kase-Medaillon

mit RahmsoBe dazu Reis
Allergene: Weizen, glutenhaltige Getreide, Hafer Kern- od.
Steinfrucht und aus diesen Produkten hergestellte Erzeugnisse

Vegane Frikadelle mit Rahm-
Blumenkohl
und Salzkartoffeln

Allergene: Milch (einschlieBlich Laktose), Glutenhaltige
Getreide; Eier; Weizen sowie aus diesen Produkten hergestellte
Erzeugnisse, Kern oder Steinfrucht

Penne all Arrabiata mild
(SoBe mit Auberginen, Zucchini)

Allergene: Weizen, glutenhaltiges Getreide, Fische, Milch inkl.
Laktose sowie aus diesen Produkten hergestellte Erzeugnisse,
Kern oder Steinfrucht

L)

Kartoffel-Gemuse-Puffer
mit Apfelmus

Allergene: Eier; sowie aus diesen Produkten hergestellte
Erzeugnisse, Kern oder Steinfrucht

Beilagen Beilagen Beilagen Beilagen Beilagen
Salatbar Salatbar Salatbar Salatbar
Allergene, Senfkérner, Milch einschl. Laktose und daraus Allergene, Senfkérner, Milch einschl. Laktose und daraus Allergene, Senfkérner, Milch einschl. Laktose und daraus Allergene, Senfkérner, Milch einschl. Laktose und daraus
hergestellte Erzeugnisse hergestellte Erzeugnisse hergestellte Erzeugnisse hergestellte Erzeugnisse
Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert
Dessert Obst Obst Dessert

Allergene: Milch einschlieBlich Laktose und daraus hergestellte
Erzeugnisse

Allergene: Steinfrucht, Kernfrucht und daraus hergestelite
Erzeugnisse

Allergene: Steinfrucht, Kernfrucht und daraus hergestellte
Erzeugnisse

Allergene: Milch einschlieBlich Laktose und daraus hergestellte

Erzeugnisse




